CONSIDERAZIONI DEGLI STUDENTI DEL LICEO SCIENTIFICO AD INDIRIZZO SPORTIVO DI FERRARA SULLA MANIFESTAZIONE A SAN VITO DI CADORE dal 10 al 16 gennaio 2010

GIACOMO
…………………………ma il vero scopo del viaggio era quello di entrare in contatto e di capire realta’ diverse da quelle che vediamo e viviamo tutti i giorni. A San Vito abbiamo passato 2 serate con numerosi componenti dell’A.N.P.I.S. (Associazione  Nazionale Polisportive Per L’Integrazione Sociale).Queste persone che soffrono di disagio psichico sono costrette a vivere un doppio problema nella vita :accettarsi ed essere accettati.

MARTINA
……………………………..Ammetto che pensavo fosse difficile relazionarsi con persone che soffrono di disturbi psichici e invece si riesce a parlare e a discutere tranquillamente :sono riusciti a trasmettermi qualcosa. Prima di questa situazione ero imbarazzata non avrei saputo cosa dire o fare invece è venuto tutto naturale .Per alcuni dei presenti alla manifestazione se non mi avessero detto che avevano disagi mentali ,non ci avrei neanche fatto caso.

SARA 
…………………………….al contrario di quello che si può pensare probabilmente a causa di pre-concetti sociali sono persone come noi che magari hanno attraversato un brutto periodo della loro vita e che per questo è ingiusto evitare. Nel video sull’Argentina ho notato che anche nei momenti brutti o difficili riuscivano a distrarsi dal dolore attraverso lo sport ,la complicita’ fra compagni ,la loro forte amicizia e il loro spirito di gruppo favoriva un aiuto reciproco

FRANCESCO 
………………………………il viaggio di istruzione a San Vito è stato emozionante sotto tutti i punti di vista mi ha fatto capire ,anche dopo aver visto il documentario sull’Argentina ,quanto sono fortunato ………e che spesso si sottovalutano tutti i problemi legati al disagio mentale ma sono convinto che anche nel nostro piccolo possiamo fare qualcosa anche noi studenti.

ELENA
 
…………………………….il filmato che abbiamo visto sull’Argentina è stato molto toccante mi ha mostrato una realta’ molto diversa da quella che pensavo 

NICOLO’
………………..Credo che il loro desiderio piu’ grande sia  vivere la propria quotidianita’ semplicemente come una persona senza problemi 
FRANCESCO
…………………….la proiezione del video sull’Argentina mi fatto riflettere molto sulla mia e sulla

Nostra condizione di vita;su quanto siamo fortunati rispetto alle condizioni di vita dei disabili mentali Argentini,in quanto a differenza dell’Italia le persone con disagio mentale sono costrette a vivere rilegate negli ospedali .

FILIPPO
………………….Un altro momento significativo è stato quando durante una assemblea di ringraziamenti a tutti coloro che hanno preso parte al progetto d’integrazione per le persone con disabilita’ siamo stati premiati e ringraziati anche noi studenti. Un fattore positivo di questa esperienza è  ci siamo resi conto di quanto sia difficile distinguere queste persone da quelle che noi definiamo “normali” poiche’ sono persone fantastiche ,disponibili intelligenti con senso dell’umorismo ma soprattutto sono persone che possono arricchirci per  le loro esperienze a volte anche tristi 
